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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа внеурочного занятия «Орлята России» разработана в соответствии с требованиями: 

1.  Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

2.Учебно-методического комплекса к Программе развития социальной активности обучающихся начальных классов    

«Орлята России». Методические материалы / авторы-составители Волкова Н.А., Китаева А.Ю., Сокольских А.А., Телешева О.Ю., 

Тимофеева И.П., Шатунова Т.И., Шевердина О.В., под общей редакцией Джеуса А.В., Сайфутдиновой Л.Р., Спириной Л.В. – 

Краснодар: Изд-во Новация, 2022г. 

3.  Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 

09-1672; 
             4. Основная образовательная программа МБОУ Хандагайтинской СОШ 

            5.Школьный учебный план МБОУ Хандагайтинской СОШ на 2023-2024 учебный год 

            6.Положение о структуре и разработке рабочих программ МБОУ Хандагайтинской СОШ под № 80а от 31.08.2020г. 

 
 

   Программа    внеурочной деятельности «Орлята России» входит во внеурочную деятельность по направлению «социальное». На основании плана 

внеурочной деятельности школы в 4 классе на внеурочную деятельность «Орлята России» отводится 34 часа (1 часа в неделю) 

Цель курса: формирование у ребёнка младшего школьного возраста социально-ценностных знаний, отношений и опыта позитивного 

преобразования социального мира на основе российских базовых национальных ценностей, накопленных предыдущими поколениями, 

воспитание культуры общения, воспитание любви к своему Отечеству, его истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и 

ответственности.  

Задачи курса:  

1. Воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему народу, малой Родине, общности граждан нашей страны, России.  
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2. Воспитывать уважение к духовно-нравственной культуре своей семьи, своего народа, семейным ценностям с учётом национальной, 

религиозной принадлежности.  

3. Формировать лидерские качества и умение работать в команде.  

4. Развивать творческие способности и эстетический вкус.  

5. Воспитывать ценностное отношение к здоровому образу жизни, прививать интерес к физической культуре. 

 6. Воспитывать уважение к труду, людям труда. Формировать значимость и потребность в безвозмездной деятельности ради других 

людей.  

7. Содействовать воспитанию экологической культуры и ответственного отношения к окружающему миру.  

8. Формировать ценностное отношение к знаниям через интеллектуальную, поисковую и исследовательскую деятельность.  

 

                                                                        Планируемые результаты освоения программы 
  

Целевые ориентиры результатов участия и освоения младшими школьниками содержания учебно-

методического комплекса программы «Орлята России» определены в соответствии с ФГОС, основными направлениями воспитания, заф

иксированными в Примерной рабочей программе воспитания и основываются на российских базовых национальных ценностях: 

  
Личностные результаты: 
Обучающийся научится: 

 формировать основы российской гражданской идентичности, чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России; 

- формировать гуманистические   и демократические ценностные ориентации, 

- овладевать начальными   навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

  

Обучающийся получит возможность научиться: 

- развитию самостоятельности, личной ответственности за    свои поступки на основе представлений о нравственных нормах; 

- формировать навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

-формировать безопасный, здоровый образ жизни; 
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-мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям; 

-формировать эстетические потребности, ценности и чувства. 

  

 

 

Метапредметные результаты 

  

У ученика     будут сформированы коммуникативные УУД: 
Обучающийся научится: 

  
- владению методами поиска, переработки, хранения и передачи информации; 

умению слушать собеседника и вести диалог; 

-умению излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

-умению договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 

- Обучающийся получит возможность научиться: 

  

- осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

- умению использовать речевые средства и средства информационных и коммуникационных технологий (далее – ИКТ) для 

решения коммуникативных и познавательных задач; 

-умению определять общую цель и пути ее достижения. 

У ученика будут сформированы познавательные УУД: 
Обучающийся научится: 

- сравнивать, анализировать, синтезировать, обобщать и классифицировать объекты, явления по родовидовым            признакам; 

-  устанавливать аналогии и причинно- следственные связи; 

- Обучающийся получит возможность научиться: 

-     работать с таблицами, картами, схемами; 

- умению кодировать и декодировать информацию. 

У ученика будут сформированы регулятивные УУД: 
Обучающийся научится: 

 планировать свою деятельность; 

- осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности; 

- Обучающийся получит возможность научиться: 



5 
 

- анализировать причины    своего успеха/неуспеха 

  

  

Предметные результаты 
Обучающийся научится: 

-         использовать действия с языковыми единицами для решения познавательных, практических и коммуникативных задач; 

- самостоятельно выбирать интересующую литературу; 

-пользоваться справочными источниками для понимании и    получения дополнительной информации; 

-применять математические знания для решения           учебно-познавательных и учебно- практических задач; 

- выполнять элементарные правила экологической грамотности, нравственного поведения в мире природы и людей, 

- Обучающийся получит возможность научиться: 

-          элементарным способам изучения     природы и обществ (наблюдению, записи, измерению, 

опыту, сравнению, классификации и др., с получением информации из семейных архивов, от          окружающих людей, в открытом 

информационном пространстве); 

- устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире; 

- практическим умениям и навыкам в различных видах художественной деятельности, а также в специфических формах художественной 

деятельности, базирующихся на ИКТ (цифровая     фотография, видеозапись, элементы мультипликации и пр.); 

-использовать приобретенные знания и умения для творческого решения несложных творческих, технологических и организационных задач. 

По итогам участия в программе «Орлята России» в течение учебного года младший школьник: 

● понимает важность социально-значимых ценностей Программы (понимает сопричастность к истории родного края, своей Родины — 

России, Российского государства; осознаёт принадлежность к своему народу и общности граждан России; понимает значение 

государственных символов; уважает духовно нравственную культуру своей семьи, народа; понимает ценность человеческой жизни, 

ценность родного языка, русского языка; сознаёт и принимает свою половую принадлежность, соответствующие ей психофизические и 

поведенческие особенности с учётом возраста; ориентирован на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, занятия 

физкультурой и спортом; сознаёт ценность труда в жизни человека, семьи, общества; понимает ценность природы, зависимость жизни 

людей от природы, влияние людей на природу, окружающую среду);  

● применяет в жизни позитивный опыт, полученный в результате участия в различных видах внеурочной деятельности (принимает участие в 

жизни класса, общеобразовательной организации в доступной по возрасту социально значимой деятельности; умеет оценивать поступки с 

позиции их соответствия нравственным нормам, осознаёт ответственность за свои поступки; проявляет стремление к самовыражению в 

разных видах художественной деятельности, искусстве; владеет основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного 
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поведения в быту, природе, обществе; проявляет интерес к разным профессиям; участвует в различных видах доступного по возрасту труда, 

трудовой деятельности; проявляет любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих вред природе, особенно 

живым существам; имеет первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной 

областях знаний);  

● демонстрирует социально-значимую активность в социуме (демонстрирует уважение к государственной символике России, своего 

региона, местам почитания героев и защитников Отечества); первоначальные навыки общения с людьми разных народов, вероисповеданий; 

во взаимодействии с окружающими доброжелателен, проявляет сопереживание, готовность оказывать помощь, выражает неприятие 

поведения, причиняющего физический и моральный вред другим людям, уважает старших; бережно относится к физическому здоровью, 

соблюдает основные правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной среде, 

проявляет интерес к чтению; проявляет уважение к труду, людям труда, демонстрирует бережное отношение к результатам труда; 

придерживается в своей деятельности экологических норм; выражает познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, демонстрирует в деятельности и повседневном общении интерес и уважение к научным знаниям, науке). 

Раздел 2.  Содержание курса внеурочной деятельности 

 

В основу курса внеурочной деятельности положен системно-деятельностный подход, позволяющий за период освоения ребёнком 

образовательных треков (траекторий социально-коммуникационного развития) осуществить качественный переход от «социальной 

активности» к «социальной позиции» и «гражданской идентичности». Важно, что в названии программы заключён сущностный 

нравственный идеал «Орлёнок России».  

Структура построения курса предлагает богатые возможности для проявления творческой энергии каждого ребёнка, для развития его 

инициативы, для формирования активной позиции юных граждан страны. В структуре заложено понимание особенностей психологического 

развития младшего школьника и условия для формирования самостоятельной личности будущего подростка. Учтено соотнесение построения 

учебных четвертей и распределение нагрузки в них. Цикличность курса, где даётся возможность вернуться к ранее пройденным трекам, 

позволяет ребёнку, опираясь на полученный опыт, проанализировать свои действия, сделать вывод и попробовать применить этот опыт в 

своей жизни.  
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                                                                      Календарно-тематическое планирование курса  

 

№ Темы Количество 

часов 

Дата по плану Дата 

фактическая 

1 Вводный орлятский урок 

 

   

2 Орленок-лидер «Лидер – это…» 

 

   

3 «Я могу быть лидером» 

 

   

4 «В команде рождается лидер» 

 

   

5 «КЛАССный выходной» 

 

   

6 «От идеи – к делу» 

 

   

7 КТД «Вместе мы сможем всё 

 

   

8 «Встреча с тем, кто умеет вести за собой» 

 

   

9 «Мы дружный класс!» 

 

   

10 Орленок-эрудит       «Кто такой эрудит?» 

 

   

11 «Я – эрудит, а это значит…» 

 

   

12 «Игра – это полезно и интересно» 

 

   

13 «Эрудит – это широкий кругозор» 
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14 «Твори! Выдумывай! Пробуй!» 

 

   

15 КТД «Играй, учись и узнавай» 

 

   

16 Встреча с эрудитом «Хотим всё знать!» 

 

   

17   Орленок-мастер    «Мастер – это…» 

 
   

18 «Россия мастеровая» 

 
   

19 «Город мастеров» 

 
   

20 «В гости к мастерам» 

 
   

21 «От идеи – к делу!» 

 
   

22 КТД «Мастер своего дела» 

 
   

23 «Мастер – это звучит гордо!» 

 
   

24 «Путь в мастерство» – подводим итоги 

 
   

25 Орленок-доброволец  «От слова – к делу» 

 

   

26 «Спешить на помощь безвозмездно!» 

 

   

27 КТД «Создай хорошее настроение» 

 

   

28 «С заботой о старших» 

 

   

29 Подготовка КТД «От идеи – к делу» 
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30 КТД «Подари улыбку миру!» 

 

   

31 «Доброволец – это доброе сердце» 

 

   

32 «Портрет добровольца» 

 

   

33 Орленок-спортсмен 

 
   

34 Орленок-эколог 

 
   

 

 

                                                  Учебно - методическое и материально-техническое обеспечение 

Для организации качественных занятий необходимо: 

- кабинет с необходимым оборудованием: парты, стулья, шкаф для хранения необходимых материалов и литературы; 

- инструменты и материалы: ножницы, бумага, клей, карандаши, линейки; 

- разработка программы мониторинговых исследований, подбор диагностических методик; 

- оформление информационного стенда. 

- Предложения по оборудованию и оформлению рекреации/холла/уголка программы «Орлята России» для начальной школы: 

http://img.orlyonok.ru/doc/oor.pdf 
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