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1. Пояснительная записка
Рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности составлена на основе федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования и примерной программой под редакцией Ю.С. Шойгу 8-9 класс. М.: Просвещение, 2022.
Рабочая программа предназначена для работы по учебнику «Основы безопасности жизнедеятельности 8-9 классы: учебник для общеобразовательных учреждений»/ Д.П. Рудаков, Е.М. Приорова, О.В. Позднякова. М.: Просвещение, 2022.

Программа рассчитана на 34 часов, 1 час в неделю.
2. Планируемые результаты освоения учебного предмета в 8 классе
Личностные результаты

- усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах;
- формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни;
- усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной;
- формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности, обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных интересов;
- формирование готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;
- формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности;
- формирование основ экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех её проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде;
- осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи;
- формирование антиэкстремистского мышления и антитеррористического поведения, потребностей соблюдать нормыздорового образа жизни, осознанно выполнять правила безопасности жизнедеятельности.
Метапредметные результаты

- умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;
- умение самостоятельно планировать пути достижения целей защищённости, в том числе альтернативные осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;
- умение соотносить свои действия с планируемыми результатами курса, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в опасных и чрезвычайных ситуациях в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;
- умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналоги, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение и делать выводы;
- умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение;
- освоение приёмов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера, в том числе оказание первой помощи пострадавшим;
- формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные социальные роли во время и при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций.
Предметные результаты

- формирование современной культуры безопасности жизнедеятельности на основе понимания необходимости защиты личности, общества и государства посредством осознания значимости безопасного поведения в условиях чс природного, техногенного и социального характера;
- формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни;
- понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера,
- понимание необходимости сохранения природы и окружающей среды для полноценной жизни человека;
- знание основных опасных и чс природного, техногенного и социального характера, включая экстремизм и терроризм, и их последствия для личности, общества и государства;
- знание и умение применять правила безопасного поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций;
- умение оказать первую помощь пострадавшим и т.д.
3. Содержание учебного предмета ОБЖ
	№
	Раздел программы
	Количество

часов

	1

2

3

	Раздел 1. Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе
1. Введение

2. Правила поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях

Раздел 2. Безопасность в быту
1. Основные опасности в быту. Отравления. Первая помощь при отравлениях.
2. Основные опасности в быту. Травмы.

3. Правила безопасности при обращении с газом, электричеством.
4. Пожарная безопасность в жилых помещениях.

5. Проникновение в дом злоумышленников.

6. Аварийные ситуации техногенного происхождения в коммунальных системах жизнеобеспечения.
Раздел 3. Безопасность на транспорте
1. Правила дорожного движения.

2. Безопасность пешехода.

3. Безопасность пассажира.

4. Безопасность водителя.

5. Дорожно-транспортные происшествия. Алгоритм действий при ДТП.

6. Пассажиры на различных видах транспорта

7. Элементы первой помощи при ЧС на транспорте
Раздел 4. Безопасность в общественных местах
Раздел 5. Безопасность в природной среде

Строевая подготовка
	2
1
1
6
1
1
1

1
1
1
1
7
1
1
1
1
1
1
1
4
9
6


                                                                  Итого: 34 часов
4. Календарно – тематическое планирование
изучения курса «Основы безопасности жизнедеятельности»  8 класс (1 час в неделю)
	№

урока


	Дата проведения
	Тема урока, раздела
	Количество часов

	
	факт
	план
	
	

	
	
	
	Модуль 1. Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе
	2

	
	
	
	

	1
	
	
	Введение
	1

	2
	
	
	Правила поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях
	1

	Модуль 2. Безопасность в быту

	3
	
	
	Основные опасности в быту. Отравления. Первая помощь при отравлениях.
	1

	4
	
	
	Основные опасности в быту. Травмы.
	1

	5
	
	
	Правила безопасности при обращении с газом, электричеством.
	1

	6
	
	
	Пожарная безопасность в жилых помещениях.
	1

	7
	
	
	Проникновение в дом злоумышленников.
	1

	8
	
	
	Аварийные ситуации техногенного происхождения в коммунальных системах жизнеобеспечения.
	1

	Модуль 3. Безопасность на транспорте

	9
	
	
	Правила дорожного движения.
	1

	10
	
	
	Безопасность пешехода.
	1

	11
	
	
	Безопасность пассажира.
	1

	12
	
	
	Безопасность водителя.
	1

	13
	
	
	Дорожно-транспортные происшествия. Алгоритм действий при ДТП. 
	1

	
	НВП

	14
	
	
	Разбор и сбор АК-74
	

	15
	
	
	Разбор и сбор АК-74
	

	Модуль 4. Безопасность в общественных местах
	1

	16
	
	
	Основные опасности в общественных местах
	1

	17
	
	
	Действия при возникновении массовых беспорядков, паники и толпы
	1

	18
	
	
	Пожарная безопасность в общественных местах. Действия при обрушении здании.
	1

	19
	
	
	Безопасность в общественных местах. Основные риски в ситуациях криминогенного характера.
	1

	Модуль 5. Безопасность в природной среде.

	20
	
	
	Классификация и характеристика чрезвычайных ситуаций природного характера
	1

	21
	
	
	Сигналы бедствия и способы их подачи
	1

	22
	
	
	Встречи с дикими животными, опасными насекомыми, клещами змеями
	1

	23
	
	
	Правила безопасного поведения в горах
	1

	24
	
	
	Правила безопасного поведения на водоемах
	1

	25
	
	
	Безопасное поведение при угрозе наводнения, цунами
	1

	26
	
	
	Правила безопасного поведения при урагане, буре, смерче, грозе
	1

	27
	
	
	Безопасное поведение при угрозе землетрясения, извержения вулкана
	1

	28
	
	
	Экология и её значение для устойчивого развития общества
	1

	Модуль 6. Строевая подготовка
	7

	29-34
	
	
	Строевая подготовка
	7


                                  ИТОГО: 34 часов
5. Учебно-методическое и материально –техническое планирование
ОБЖ

1. Учебник «Основы безопасности жизнедеятельности» для 8-9 класса, автор Ю.С.Шойгу, издательство «Просвещение» - М.: 2022;

2. www.obz.ru
3. www.1september.ru 
4. Лист коррекции рабочей программы
по предмету ОБЖ в 20__-20__ учебном году

	Уроки, которые требует коррекции
	Уроки, содержащие коррекцию

	Дата 

(по плану), класс
	№ урока по КТП
	Тема урока
	Дата (фактическая)
	Причина корректировки
	Способ корректировки

	
	
	планируемая
	фактическая
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


3
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